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MINUTE

En cas de victoire cet aprés midi
face a Graulhet, nous accueillerons
les phases finales du Challenge
Yves du Manoir au Stade Cassayet.

Jouer sur ce stade mythique, temple
du rugby Narbonnais, sera un beau
clin d'oeil a I'équipe de 1979, qui
féte cette année les 40 ans du Titre
de Champion de France.

Le dimanche 21 avril 2019 &

partir de 9h30 aura lieu le 28
éme challenge Henri Martin. Ce
challenge est composé de 24
équipes de benjamins venus de
différents horizons de I’hexagone.

Chaque équipe est composée

de 16 joueurs (10 titulaires et 6
remplagants), ils seront arbitrés
par I’école d’Arbitrage du RCNM
sous la responsabilité de Thibault
Santamaria, Arbitre national.
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Lors du dernier match, nos joueurs se sont
déplacés en Aveyron. Un match compliqué
attendait nos joueurs contre une équipe en
quéte de victoire. Ce sont les Aveyronnais
qui vont s'illustrer d’entrée avec un essai
de l'arriere Maxime Delouis. Aprés la
transformation les locaux ménent 10 - 00
a la 5éme minute de jeu. Au quart d’heure
de jeu et apres une nouvelle pénalité des
locaux, Léo Griffoul inscrit les 3 premiers
points des Narbonnais. A la 33éme minute
et suite & un carton jaune, les Aveyronnais
se retrouvent réduits a quatorze amenant
Léo Griffoul & transformer une pénalité
pour portfer le score a 16-06. A la mi-
temps, les deux équipes se quittent sur
ce méme score. Le 2éme acte ne verra le
score que peu évolué avec seulement 2
pénalités pour les narbonnais contre 1 aux
locaux. Les 2 équipes se séparent sur le
score 19-12.

Rugby Amateur

6 équipes sont encore en course pour le
titre de Champion d’'Occitanie. En 3éme
série, EO La Palme et I'US Montredon
Moussan continuent l'‘aventure. En
2éme série I'US Portel et le Racing
Club Narbonne Plage également. En
premiére série, ’Association Ouveillan-
Cuxac-Salleles est la seule équipe
encore en course tout comme I'ES
Vinassan en Promotion Honneur.

PROGRAMME:

AS Portel vs Labastide Beauvoir :
Dimanche 07 Avril 14h00
» Stade de Laroques d'Olmes

RCNM vs Vic en Bigorre
Dimanche 07 Avril 14h00
» Stade de Quint Fonsegrives

AOCS vs Us Boulogne sur Gesse
Dimanche 07 Avril 16h00
» Stade de Laroques d'Olmes

ES Vinassan vs L'lsle sur Tarn
Dimanche 07 Avril 14h00
» Stade de Mazeres

Nous souhaitons une bonne chance aux
clubs!
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¢ L'INTERVIEW DE ...

r
Clement BITZ M.ESCALLE, S.FEKITOA et E. BAZIN

sont toujours blessés. En revanche,
Clint EADIE revient lui de blessure et
sera sur le banc cet aprés-midi

infirmerie

Clément Bitz, Troisieme ligne Narbonnais, nous livre ses
sentiments sur cette année et sur la saison suivante.

Pourquoi avoir choisi Narbonne ?

Narbonne est un club historique, avec beaucoup de

palmarés. Quand je venais avec Colomiers, que ce soit en reichel, en espoirs ou en pro, jai toujours aimé
venir jouer contre narbonne, que ce soit a cassayet ou au Parc.

Peux-tu nous décrire ton parcours rugbystique ?

J'ai commencé le rugby sur le tard, & I'dge de 17 ans, dans mon club de village au grenade sport. A 18 ans,
I'US colomiers est venu me chercher, ot j'ai pu faire toutes mes classes pendant 5 ans et intégrer le centre
de formation pendant 3 ans. Et enfin depuis juillet 2018 je suis sous les couleurs du RCNM

Que penses-tu de cette saison ?

Onva se dire les choses, cette saison est un échec d’un point de vu des objectifs de victoires et de qualifications
pour la montée en ProD2. On a été trop irrégulier cette saison et on a surtout manqué de respect a cette
fédérale 1 qui est une compétition trés rude, surtout en étant une équipe a abattre chaque we.

Que penses-tu de la prochaine saison ?

Avant de parler de la saison prochaine je pense qu'il faut parler du challenge Yves du manoir qui approche
et qu'il faut prendre a cceur, car cela reste des phases finales malgré tout et il ne faut pas négliger ¢a.
Mais en ce qui concerne la saison prochaine je vais rebondir sur la question précédente. Cest a travers
les erreurs qu'on progresse et qu‘on va de I'avant. Cette saison doit nous servir de legon afin de pouvoir
se préparer dans les meilleures conditions dés la préparation physique de cet été et arriver préts et
déterminés pour le premier match de championnat.

© RESULATS < CLASSEMENT F1

16:“= JOURNEE

9 décembre 2018

Ceret e Ao = 7 TRy SR ot 33 P Joué Gagné Nul Perdu PTs
Narbonne .................................. 23
6 janvier 2019

Narbonne ................................... 10 1 Valence Romans 18 18 0 0 91

Aubenas ............................. 18 =» 2 Blagnac 18 14 1 3 72
18 janvier 2019

Blugnuc ..................................... 19 3 Nimes 19 11 1 7 58
Narbonne .................................... 3

26 janvier 2019 «

Narbonne .................................. 52 4 D i L 2 7 56

Castanet ... ... 7 5 Narbonne 19 8 1 10 49
2 février 2019

Narbonne .................................. 21 .

Nimes ..o B e e T 18 yRTA STETEEC 19 S I P -
3 mars 2019

StSulpice ... 16 7 Rodez 18 7 1 10 42

Narbonne ................................... 13 « 8 Casfdnei‘ 18 7 0 11 38
9 mars 20219

Narbonne .................................. 55 9 Ceret 18 6 1 1 38
EleUrciin e s U, 15
24 mars 2019

Rodez wr. 7. .. oo S M 3 w0 19 0N Al 2 ¥ 2 2 30

Narbonne ................................... 12 1 Grdu|hef 17 1 2 15 17

E.Leclerc(®)




L’Association Sportive Fleurantine est un club de rugby a XV
frangais situé a Fleurance (Gers). Il évolue actuellement en
Fédérale 1.

5¢ a1 11°¢

Classement actuel Nom complet : Sporting Club Championnat actuel : Fédérale 1
Grdulhetois Président : P Grand; G Laporte; E
8 Y 1 Fondation : 1910 Montels; P-J Pauthe
Couleurs : Rouge et Noir Entraineur : Jean-Marc Aué,
Matchs G é i
e Stade : Noél Pélissou Julien Pauthe
- Sieége: 15 av. Amiral-Jaures, 81300 Site web : www.scg-rugby.com
[ | ] e A Saison 2017/2018 : -

Points de bonus

¥

Composition probable : en date du 04/04/2019 et susceptible de changer

XV DE DEPART -cccvcoveeeeerenenenanennn @ REMPLACANTS -------

LOUIS ACOSTA

ALEXANDRE BARON
PELU TAELE
CLEMENT BITZ
ARTHUR AZIZA
CLINT EADIE

ESTEBAN COURT

EE] ANTHONY ROCHET

INFIRMERIE ---ccceee-

Blessés :
Mathieu Escalle, Saia Fekitoa,

Brandon Bellavia

ARBITRES --cccccccceeee

Terrain : Simon Mickael
Touches : Vanrechem Clement,

Soulan Eric
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&LE COIN DES FILLES

Féminine sénior

Aprés une belle victoire de nos féminines
contre Lyon & Cassayet, Nans Barnils,
entraineur, revient sur cette victoire ainsi
que sur les attentes de la future saison
des Narbonnaises.

Vous avez remporté une courte victoire
dimanche dernier a Cassayet contre Lyon
(5-3), peux-tu me résumer le match ?
Gros match contre les premiéres de poules
qui avaient perdu qu’un seul match. Cette
année, I'équipe de Lyon est 'ogre de la
poule. Nous avons pu assister & un match
intense avec beaucoup d’intention de jeu.
Le match s’est joué dans les derniéres minutes lorsque le LOU a marqué une pénalité
décisive en fin de match.Nous pensions que le match était perdu mais nos joueuses ont
réussi a arracher la victoire grdce a un essai collectif dans les derniéres secondes. Nos
joueuses ont fait un gros match.

Quels sont vos attentes pour la saison prochaine ?

Cette année, le maintien est assuré et l'objectif sera de continuer sur notre lancée.
Nous essaierons de faire mieux I'‘an prochain. Aujourd’hui on est septiéme, si nous
réussissons nos derniers matchs, on peut se classer cinquieme, c’était I'objectif de
début de saison donc I'année prochaine ce sera de progresser et d’avoir un meilleur
classement.

& LA FORMATION

Focus RICN

Sébastien Buada, coordinateur de la catégorie Crabos/
Nationale U18, nous fait un résumé sur la saison et les points
forts de sa jeune équipe Narbonnaise de Nationale U18.

Quels sont les leaders ?

Le capitaine Brice Taillefer est 'éme de cette équipe, il en
est le capitaine depuis le début de la saison. Derriére la
paire de centre Mariero, Chevchenko.

Thomas Sounac, centre ou 3éme ligne, est un équiper
modeéle qui est toujours prét a rendre service.

Qui a progressé ?

Tous les joueurs ont progressé. Beaucoup ont eu du temps de jeu qu'ils n‘auraient pas eu
en Crabos. Les progressions les plus spectaculaires sont celles de Santoro au poste de demi
d'ouverture, Mas, Marco, ou Longuet.

Peux-tu nous résumer votre saison ?

On vise la quatrieme place qui peut étre qualificative pour les matchs de barrages. Ce serait
une trés bonne performance, car I'équipe est essentiellement composée de joueurs de lére
année.

Quelle est la force actuelle de cette jeune équipe narbonnaise ?
La solidarité et la pugnaciteé.
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LE MOT ?‘
DU COACH
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Aprés avoir joué lors de son
enfance a I'école de rugby du
Racing, Romain a étudié le métier
de Kinésithérapeute et nous
explique son parcours.

Quel est ton rdle au sein du Racing ?
J'exerce en tant que kiné on intervient
sur des permanences au stade durant
les semaines pour la récupération et
les soins. Ensuite, selon la gravité des
blessés, ils viennent au cabinet. On

est aussi présent lors des matchs le
week-end a domicile mais également a
l'extérieur.

Quelle formation as-tu faites ?

Jai fait une formation de quatre ans en
école de kiné de Gérone, en Espagne.
Aprés avoir obtenu mon dipléme,

je cherche toujours a apprendre de
nouvelle technique c'est pour cela

que je continue de me former sur la
thérapie manuelle.

Peux-tu m’expliquer ce que

le Racing peut t'apporter et
t'apportes ?

Avec le RCNM, je reste directement lié
au rugby, ce qui m'épanouit beaucoup
étant moi-méme joueur au club
durant 12 ans. Clest trés plaisant et
enrichissant d'étre kiné au sein d’une
équipe professionnelle. J'espére que

le club rebondira rapidement et
retrouvera une place plus haute a
l'avenir. En ce qui me concerne, j'espére
que l'aventure avec le club continuera
pour les futures années.
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