
Au match aller le Racing s’est incliné 
à la dernière seconde sur une relance 
assassine des Gardois qui avaient mis un 
coup d’arrêt au début de saison. Lors du 
match retour, les Nîmois débloquent en 
premier le compteur avec une pénalité 
réussie par Romain Aleyrangues (4’). Par la 
suite, les joueurs Narbonnais obtiendront 
une pénalité, qui sera transformée par 
Léo GRIFFOUL (7’ 03-03). Les Nîmois se 
montreront une nouvelle fois dangereux 
dans les 22 mètres Narbonnais et les avants 
Rouge et Vert feront parler leur puissance 
pour inscrire le premier essai du match, 
non transformé par le buteur adverse. 
Nîmes mène 08-03. A la quinzième 
minute, alors que les Nîmois sont à 
l’offensive dans les 22 mètres Narbonnais, 
Orlando STOTT intercepte la passe du 
demi d’ouverture et s’offre un essai de 80 
mètres entre les poteaux. Léo GRIFFOUL 
converti la pénalité sans problème et 
Narbonne passe devant pour la première 
fois du match (20’ 10-08). Kuni MINGA qui 
a remplacé Léo GRIFFOUL se voit pénalisé 
près de ses 40 mètre, ce qui permet au 
buteur Bastien VILLARET et à Nîmes de 
reprendre l’avantage au score. A la mi-
temps, les équipes se quittent sur le score 
de 10 à 11. A l’heure de jeu, les Narbonnais 
commettent une erreur de replacement 
et encaissent un essai de Sébastien MAX. 
Bastien VILLARET transforme l’essai et 

permet d’ajouter deux points de plus 
au score. Nîmes compte 8 longueurs 
d’avance sur Narbonne. Les Narbonnais, 
ayant envie de décrocher la victoire, 
décident de ne rien lâcher  et permettent à 
Théo DEFRANCE d’inscrire deux pénalités 
coup sur coup. Narbonne n’est plus qu’à 
deux petits points des Gardois. Il reste 
alors 10 minutes au Narbonnais pour aller 
chercher une victoire. Celui-ci sera inscrit à 
5 minutes du terme de la rencontre grâce 
à Esteban Court, qui à l’origine de l’action 
avait réussi à transpercer la défense 
avant de transmettre la balle à Téo GAZIN 
qui échoue à quelques centimètres de 
l’en-but Nîmois. Une bonne inspiration 
d’Arthur AZIZA permet à Esteban COURT 
de conclure l’action (75’ 21-18). Cette 
victoire  qui a était décrochée à l’envie et 
au courage montre enfin le vrai visage de 
cette équipe.

DERNIÈRE 
MINUTE
Amin HAMZAOUI et Beka Bitzadse en 
sélection !
Amin livre ses impressions après la 
victoire de la sélection Belge 24-23 
face à l’Allemagne. « C’est toujours une 
grande fierté de pouvoir représenter 
son pays sur la scène internationale. 
Ça faisait un an qu’on ne s’était pas vu,  
on a eu quatre jours d’entraînement 
pour retrouver des repères communs 
et nous donner les clés pour vaincre 
cette grosse équipe d’Allemagne ».
Amin sera du déplacement en Russie 
ce week-end. Vous pouvez suivre le 
match sur le site Rugby Europe. Bon 
match Amin !

Conférence de Presse Lo Camin del 
Sol : 
Mardi 12 février à 14h30 au club 
house, en présence de Michael Jones, 
Jean-Louis Caussinus et Anne-Marie 
Pelissou, Lo Camin del Sol a annoncé 
officiellement la réalisation d’un 
concert pour les enfants malades le 
Vendredi 09 Mars 2019 à 21h. Patrick 
Fiori est la tête d’affiche de ce concert 
dont le but est de donner le sourire  
et l’espoir aux enfants malades qui 
pourront ainsi rencontrer les artistes 
venu pour eux !  billetterie www.locamindelsol.fr

ACTU FÉDÉRALE 1
Narbonne s’impose avec courage contre Nîmes



16ÈME JOURNÉE

Joué Gagné PerduNul PTs

1	 Valence Romans	 14	 14 	 0	 0	 70
2	 Blagnac	 15	 12	 1	 2	 61
3	 Nimes	 15	 9	 1	 5	 47
4	 Aubenas	 14	 8	 2	 4	 44
5	 Narbonne	 15	 7	 1	 7	 40
6	 Castanet	 15	 7	 0	 8	 36
7	 Ceret	 14	 5	 1	 8	 31
8	 St Sulpice	 13	 5	 0	 8	 29
9	 Rodez	 14	 4	 1	 9	 27
10	 Fleurance	 14	 2	 2	 10	 19
11	 Graulhet	 14	 1	 1	 13	 11

CLASSEMENT F1RÉSULATS
4 novembre 2018

Fleurance .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16

10 novembre 2018
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43
Rodez . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7

18 novembre 2018
Graulhet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26

9 décembre 2018
Ceret .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23

6 janvier 2019
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
Aubenas .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18

18 janvier 2019
Blagnac . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  19
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3

26 janvier 2019
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  52
Castanet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7

2 février 2019
Narbonne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21
Nimes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18

Agé de 22 ans, Esteban Court (1,81 m, 88 kg) est 
centre ou ailier du RCNM cette saison. Le puncheur 
aux grosses qualités de défenseur de l’équipe 
Espoirs vient de jouer deux matchs avec l’équipe 
professionnelle à Blagnac puis devant Nîmes avec 
un essai à la clé. 

Vous êtes ardéchois, d’Eyrieux, proche de La Voulte ?
Je suis né à Privas. Eyrieux a été mon tout premier 
club à l’école de rugby. Puis j’ai rejoint Roval Drome 
ou j’ai joué depuis les cadets. J’ai fait 5 saisons et 
dernièrement j’étais au centre de formation. 

La saison passée, vous avez joué un match en équipe 
première ?
J’ai en effet fait mes débuts en équipe première. 
C’était à Albi. C’était une bonne expérience même si 
c’était un match assez dur.

Pourquoi avoir choisi Narbonne ? 
Je voulais changer de club pour évoluer. Sébastien 
Buada, le directeur sportif du club, et Mathieu Siro 
l’entraîneur des Espoirs, m’ont contacté. Au niveau 
espoir, Narbonne évolue dans la poule Elite et on m’a 
dit que je pourrais accéder à l’équipe professionnelle.

L’INTERVIEW DE ...
Esteban COURT

infirmerie
Alexis François 
Le jeune centre narbonnais Alexis 
François (23 ans, 1,84 m, 92 kg) a fait 
des apparitions en équipe première 
pour la 3e année. Cette saison, il 
compte 13 feuilles de matchs. Il est 
actuellement stoppé par une blessure.

Quelle est la nature de votre blessure ?
J’ai subi un arrachement osseux à 
l’orteil gauche.

Quand et contre qui vous êtes-vous 
blessé ?
Contre Castanet le 26 janvier, sur un 
placage, il y a eu une torsion de l’orteil. 
Je ne suis pas sorti car à chaud cela 
allait. C’est le lendemain que c’était 
douloureux. 

Votre retour est-il prévu ? 
Je pense et j’espère pouvoir être 
disponible pour le déplacement à 
Saint Sulpice le 3 mars.



REMPLAÇANTS

ARBITRES

INFIRMERIE

5e 1e
Classement actuel

7 14
Matchs Gagnés

6 10
Points de bonus

Terrain :  Ludovic Sacarot
Touches :  Jean-Pierre Celaya & 
Patrick Pechambert

Blessés : 
Eugène N’Zi, Alexis François, Saïa 
Fekitoa, Brandon Bellavia
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XV DE DÉPART

Le Valence Romans Drôme rugby ou RoVal Drôme XV, est un 
club français de rugby à XV représentant les villes de Bourg-
de-Péage, Romans-sur-Isère et Valence, dans la Drôme. Il est 
issu en 2016 de la fusion des clubs drômois de l’US Romans-
Péage et du ROC La Voulte-Valence. 

Composition probable : en date du 14/02/2019 et susceptible de changer

Nom complet : Valence Romans Drôme 
Rugby
Surnoms : Roval Drôme
Fondation : 2016
Couleurs : Noir, Rouge et Blanc
Stade : Stade Marcel-Guillermoz et 
Stade Georges-Pompidou
Siège : 64 rue Guillaume, 26100 
Romans-sur-Isère

Championnat actuel : Fédérale 1 
Président : Jean-Pierre Cheval et 
Laurent Beaugiraud
Entraîneur : Johann Authier
Site web : http://www.vrdr.fr
Saison 2017/2018 : -



LE MOT
DU COACH

Des minimes aux seniors comme 
joueur puis entraîneur et jusqu’à 
aujourd’hui, Sébastien Buada 
aura passé pratiquement 20 ans 
au sein du Racing Club Narbonne. 
Depuis quelques semaines, son 
rôle de directeur sportif s’est 
étendu à l’équipe professionnelle.

Quel est votre rôle au sein de 
l’équipe professionnelle ?
Je suis directeur sportif du club avec 
en charge, depuis la reprise de janvier, 
de l’équipe professionnelle. L’idée a 
un double objectif, se qualifier pour le 
Du Manoir et être le garant d’intégrer 
des jeunes afin de préparer la saison 
prochaine

Quelle évolution chez le groupe 
avez-vous constaté ?
Le groupe est sain avec un excellent 
état d’esprit et un point fort celui 
de la conquête. Il fallait continuer 
à travailler la liaison avants-
trois quarts, mettre du liant, la 
transformation du jeu. C’est une 
continuité du travail de la saison avec 
un staff étoffé. 

Comment appréhendez-vous la 
venue du leader ?
Nous sommes excités de vouloir nous 
transcender car ce que fait Roval 
Drome depuis le début de la saison est 
impressionnant. 

Quel est le secteur que vous 
craignez le plus à Roval Drôme ? 
On ne devra pas donner des ballons 
de relance. On ne devra pas non plus 
laisser Roval Drome dans l’avancée.

L’équipe féminine régionale à 10 joue ce 
dimanche à 15 heures au stade Cassayet 
face à Saint Jean de Vedas. Le point avec 
Jessica Benavente, coach et joueuse et 
qui est au Racing depuis 2007, date de la 
création de la section féminine au RCNM. 

Ce groupe participe à quelle compétition 
?
On participe au championnat régional 
d’Occitanie. Il y a deux poules. Dans notre 
poule de 7 équipes, les deux premières se 
qualifient pour les phases finales. Nous 
sommes actuellement premières ex-aequo 
avec Saint Jean de Vedas. 

Quelle est la difficulté de jouer à 10 ?
On joue à 10 avec 5 remplaçantes sur le grand terrain en 4 fois 10 minutes. Les 3 
troisièmes lignes et les deux ailières ne sont pas alignées. Il y a beaucoup d’intensité et 
beaucoup d’espaces.

Les deux premières de la poule se rencontrent ce dimanche 17 février 2019. Qui aura 
le leadership ?
Ce sera compliqué. On ne se le cache pas. Saint Jean a des automatismes car elles jouent 
ensemble depuis quelques années. Elles se connaissent bien et galopent beaucoup. 

Après un début de saison difficile, les cadets 
Gaudermen de Renaud Mauzac, Marc Béziat et 
Thibault Santamaria surprennent agréablement leurs 
supporters..

Quels sont les leaders ?
Le pilier gauche et capitaine Théo Fabre, le troisième 
ligne et vice-capitaine Grégoire Labit lequel a pris 
beaucoup de responsabilités, le centre Tom Cista (ex-
Leucate) et l’ailier Victor Martinez.

Qui a progressé ?
C’est l’ensemble qui a progressé surtout sur le gout à l’effort. C’était compliqué en début 
de saison. Aujourd’hui, les jeunes ont franchi un cap dans la notion de répéter les efforts, 
de rester concentrés. Si le jeu de ligne est perfectible, on a progressé en conquête.  

Les victoires face à Agen et Colomiers ?
Ces deux victoires étaient attendues car on savait que l’on pouvait matcher contre ces 
deux équipes et que l’on pouvait rivaliser

Quelle est la force actuelle de cette jeune phalange narbonnaise ?
Incontestablement, la force actuelle est l’abnégation que l’on n’avait pas en début de 
saison. Cette équipe a appris à ne rien lâcher et à s’accrocher. 

LE COIN DES FILLES

LA FORMATION

EQUIPE à 10

les cadets Gaudermen 


